ПРАКТИКА 7-8 КЛАСС 
(максимальная оценка тура 150 баллов)

Задания первой секции 
«Оказание первой медицинской помощи пострадавшему» 
Задание № 1

Реквизит: макет с надписью «вода холодная», макет с надписью «вода горячая», спирт, вата, бинт, йод, масло, раствор бриллиантового зелёного, макет с надписью «Пантенол», жгут, шина, телефон, стул. 

Задание № 2
Реквизит: перчатки резиновые, перчатки кожаные, сапоги резиновые, валенки, противогаз, ведро, макет ёмкости с надписью «вода холодная», макет ёмкости с надписью «вода горячая», лопата.

Задание № 3

Реквизит: макет с надписью «вода холодная», макет с надписью «вода горячая», спирт, вата, бинт, йод, масло, раствор бриллиантового зелёного, макет с надписью «Пантенол», жгут, шина, телефон.

Задания второй секции «Выживание в условиях природной среды» 

Задание № 1

Реквизит: механические часы со стрелками.

Задание № 2

Реквизит: рюкзак и вещи, необходимые для похода, или карточки с наименованием вещей («пакет» – несколько шт., «спальник», «каремат», «палатка», «документы», «деньги», «карта», «фонарь», «компас», «навигатор», «сменная обувь», «нижнее бельё», «плащ от дождя», «свитер», «нож», «продукты», «консервы», «шоколад», «орешки», «носки», «вода», «аптечка», «посуда», «верёвка», «горелка», «газ», «спички», «солнечные очки», «средства от ожогов солнца», «туалетные принадлежности» «ремкомплект»).
Задание № 3
Часть 1. Преодоление «паутины».

Реквизит: «паутина» из веревок.

Часть 2. Преодоление «заболоченного» участка по «кочкам».

Реквизит: резиновые кольца от газовых баллонов либо схожие по характеристикам самодельные кольца диаметром 30 см – 8 шт, секундомер.

Задания третьей секции «Действия в чрезвычайных ситуациях» 

Задание № 1

Реквизит: ОЗК, ГП-5 или ГП-7, секундомер.

Задание № 2

.

Реквизит: Утюг с полосками красной ткани, имитирующей огонь, табличка с надписью «Прибор находится под напряжением», неплотная ткань 1х1 м, таз, макет ёмкости с надписью «Лёд», макет ёмкости (ведро) с надписью «Вода холодная», макет ёмкости с надписью «Вода горячая», макет моющего средства, веер, средство защиты органов дыхания (капюшон «Феникс» или марлевая повязка), огнетушитель углекислотный (ОУ-5) и огнетушитель воздушно-пенный (ОВП-5), телефон.
Задание № 3
Реквизит: гимнастический мат, конец Александрова.

Задание № 4

Реквизит: нет
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